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چکیده
ــوده  ــد ب ــورد توجــه و تأکی ــی انســان م ــادی و روحان ــی اساســی در زندگــی م ــوان عامل ــور همــواره در اندیشــۀ بشــری به عن ن
اســت. نــور از منظــر مــادی روشــن کنندۀ جهــان، عاملــی بــرای بقــاء و ابــزاری بــرای چیرگــی بــر تــرس و تاریکــی اســت. از 
ــور در ایــن ســاحت معــادل  ــر ظلمــت و تاریکــی معنــا شــده اســت. ن ــور همــواره در براب ســوی دیگــر، در ســاحت معنــوی، ن
ــر  ــر حضــور مؤث ــور، علاوهب ــده شــده اســت. ن ــه ســوی آن خوان ــف انســان ب ــان مختل ــا و پاکی هســت و در ادی ــۀ خوبی ه هم
در زندگــی انســان، عاملــی مهــم در خلــق آثــار هنــری بــه شــمار مــی رود. امــروزه نــور و نورپــردازی در هنرهــای نمایشــی از 
اهمیتــی بســیار برخــوردار اســت. در دوران کهــن تنهــا منبــع نــوری صحنــۀ تئاتــر، نــور طبیعــی خورشــید بــود. امــا، بــا پیشــرفت 
انســان در اســتفاده از ابــزار مختلــف بــرای غنــی کــردن زندگــی خــود، منابــع مصنوعــی نــور نیــز جــای خــود را در صحنــۀ نمایش 
ــورد  ــه م ــری ک ــد؛ ام ــر ش ــز امکان پذی ــب نی ــا در ش ــرای نمایش ه ــعل ها اج ــمع ها و مش ــک ش ــه کم ــدا ب ــد. در ابت ــاز کردن ب
درخواســت بســیاری از نمایش هــای آیینــی بــود. هنگامــی کــه الکتریســیته بــه زندگــی بشــر راه یافــت، نورپــردازی صحنه هــای 
تئاتــر هــم رونــق گرفــت؛ هرچنــد در آغــاز از ایــن نــور تنهــا بــرای روشــن کــردن کلــی صحنــه و دیــده شــدن همزمــان همــۀ 
ــرای  ــاً عنصــری ب ــور صرف ــر ن ــرد. دیگ ــر را متحــول ک ــردازی در تئات ــا، نورپ ــا آپی ــد. دیدگاه ه ــتفاده می ش ــه اس ــزای صحن اج
روشــن کــردن همــۀ صحنــه و در معــرض دیــد قــرار دادن همــۀ آنچــه بــر صحنــه می گذشــت نبــود، بلکــه نــور اینــک عاملــی 
ــد. در  ــاء کن ــه تماشــاگر الق ــر ب ــر نمایشــی را بهت ــک اث ــوم ی ــه می توانســت مفه ــر محســوب می شــد ک ــم و اساســی در تئات مه
ــه فهــم  کنــار تفهیــم بهتــر و بیشــتر معنــای نمایــش، برجســته کــردن عناصــر مختلــف صحنــه، ایجــاد فضــای خــاص، کمــک ب
تغییــر زمــان و مــکان و شناســاندن ســبک و شــیوۀ اجرایــی، از دیگــر کارکردهــای نــور و نورپــردازی در تئاتــر شــدند. در زمــان 
حاضــر، نــور در تئاتــر عنصــری بســیار مهــم اســت کــه می توانــد در موفقیــت یــا شکســت اجــرا، تأثیــری مســتقیم داشــته باشــد.

کلیدواژه ها: اجرا، تئاتر، صحنه، نور، نورپردازی. 
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»نور« و »حکمت« در ساخت های شرق و غرب
نورپــردازي  از علــم و هنــر اســت.  تركيبــي  »نورپــردازي« 
موضوعــي اســت دربــارۀ اينکــه مــردم چگونــه محيــط اطرافشــان 
را روشــن مي كننــد، چگونــه آن را احســاس می كننــد و چــه 
موضوعــي  نورپــردازي  مي دهنــد؟  نشــان  آن  بــه  واكنشــي 
مربــوط بــه علــوم زيســتي و فيزيولــوژي اســت؛ همــان گونــه كــه 
ــه علــم روانشناســي نيــز اســت. نورپــردازي  موضوعــي مربــوط ب
ــه  ــری و... ب ــه اي، خــواه شــهری و خــواه هن موفــق در هــر زمين
فهــم دقيــق ويژگي هــاي موضــوع نورپــردازي متکــي اســت. ايــن 
شــايد مهم تريــن مرحلــه از مجموعــه مراحــل فراينــد نورپــردازي 
ــراي  ــردم ب ــه م ــل اينک ــؤال هايي از قبي ــه س ــخ ب ــد. پاس باش
اجــراي درســت كارهايشــان بــه چــه نــوع نورپــردازي نيــاز دارنــد 
يــا اينکــه كــدام شــيوۀ نورپــردازي، بيشــتر آرامــش آنهــا را فراهــم 
مي كنــد، از جملــه موضوع هــاي مهمــي اســت كــه طــراح 

ــل داشــته باشــد. ــا توجــه كام ــه آنه ــد ب ــرداز باي نورپ
ــوع  فهــم درســت از مــردم و نيازهــاي آنهــا، شــرايط لازم هــر ن
نورپــردازي موفــق اســت. آنچــه چشــم، از محيــط اطــراف مي بيند 
ــده  ــور منعکس ش ــزان ن ــر از مي ــد، متأث ــا ادراك مي كن ــز م و مغ
از ســطوح مختلــف اســت، از ايــن رو دانســتن خصوصيــات مــواد و 

ــور منعکس شــده از  ــه مقــدار ن ــح و ســطوح آنهــا و توجــه ب مصال
آنهــا، يکــي ديگــر از اصــول نورپــردازي موفــق اســت.

نورپــردازي مي توانــد گاهــي وســعت ديــد انســان را محــدود كنــد؛ 
ــردازي  ــد. نورپ ــز بده ــترش ني ــد آن را گس ــه مي توان همچنانک
ــز  ــري را ني ــف ديگ ــد وظاي ــردي، مي توان ــف كارب ــر وظاي علاوه ب
انجــام دهــد؛ وظايفــي كــه بنجاميــن اوانــز در كتــاب خــود بــه نــام 
ــور روز در معمــاري1  آن را چنيــن توصيــف مي كنــد: »اســتفادۀ  ن
ــاده  ــنودكننده، س ــر، خش ــن، فراگي ــکلي نمادي ــور به ش ــي از ن بيان
ــرۀ  ــودن پنج ــراي گش ــز ب ــال ابهام آمي ــن ح ــزي و در عي و غري
ــر  ــردازي در عص ــه نورپ ــن وظيف ــري، بزرگ تري ــاي بش خيال ه

ماســت«.
ــر چهــار ســياق  ــات شناخته شــده ب ــاي روش هــاي مطالع ــر مبن ب
ــد. اول، از  ــؤال ها برآم ــه س ــخ ب ــي پاس ــوان در پ ــادي مي ت بني
طريــق علمــي و بــا ســلاح تجربــه. دوم، از طريــق اســطوره و بــا 
ســلاح تخيــل. ســوم، از ديــدگاه دينــي و از مســير وحــي، چهــارم، 
از طريــق فلســفه و از طريــق عقــل كــه بــه نــور ختــم مي شــود. 
مــا هرچنــد نظــرگاه علمــي را تــرك نمي گوييــم، از ديــدگاه اخيــر 

فلســفي بــه بحــث وارد خواهيــم شــد.
پژوهش حاضر بر چند فرضيۀ بنيادي استوار است:

ــور  ــر ن ــي ب ــاي مبتن ــه فناوري ه ــي ب ــش عموم ــاي دان 1. ارتق
خلاصــه نمي شــود. دانــش عمومــي دربــارۀ نــور، علاوه بــر 
شــناخت صنعــت و فنــاوري نــور، مســتلزم دســتيابي بــه فحــواي 
معنــای معنــوي نــور و زايــش و پيدايــش آن در فرهنــگ، حکمــت 
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ــر شــرق اســت. و هن
2. بخشــي از چالش هــاي انــرژي و محيــط زيســت، كــه در پرتــو 
نــور و عوالــم مرتبطــه حــل و فصــل مي شــود نيــز تنهــا بــا بيــان 

رويکــرد بومــي برآمــده از معرفت شناســي نــور مرتفــع مي شــود.
3. راهکارهــاي عملياتــي، قابليــت اســتخراج از فرهنــگ و حکمــت 
شــرقي بــراي تدويــن نظامنامــۀ نورپــردازي در محيط هــاي 

ــي انســاني را داراســت. زندگ
ــهرهاي  ــوص در ش ــور، به خص ــطۀ ن ــا به واس ــي مکان ه هويت ياب
امــروزي، نشــان دهندۀ ايــن اصــل اســت كــه مکان هــاي بــدون 
ــد. در  ــق گرفتارن ــي مطل ــد و در تاريک ــزي ندارن ــه تماي ــور وج ن
ــا  ــن مکان ه ــه در اي ــان هايی ك ــلامي انس ــي ـ اس ــگ ايران فرهن
ــان هاي  ــده اند. انس ــر ش ــن« تعبي ــه »ضالي ــد، ب ــار آمده ان گرفت
ــت  ــه عقوب ــات ب ــار در ظلم ــود و گرفت ــي وج ــده در تاريک گمش
ناميمــون گرفتــار مي شــوند. در واقــع هميــن گمشــدگان در 
ظلمت انــد كــه در جامعــۀ مــدرن شــهري امــروز، بــا اصطلاحاتي از 
ــاد می شــود. جملــه »برهم زننــدگان امنيــت اجتماعــي« از آنهــا ي

عکــس ايــن موضــوع، فــارغ از اينکــه فنــاوری نــور تــا چــه حد در 
رفــع و كاهــش جــرم و جنايــت مؤثــر اســت، بــا نمــود روشــني در 
دل انســان باورمنــد بــه ذات اقــدس الهــي تفســيرپذير اســت. ايــن 
همــان چيــزي اســت كــه در قالــب عبــارت »ان الحســين مصبــاح 
ــين )ع(  ــا حس ــود. اينج ــان مي ش ــاه« بي ــفينه النج ــدي و س اله
ــود.  ــه )س( درك نمي ش ــي )ع( و فاطم ــد عل ــۀ فرزن ــا به مثاب تنه
حســين )ع( به مثابــۀ مصبــاح هدايــت، الگــوي انســاني در جوامــع 
ــور  ــطۀ ن ــط به واس ــط و فق ــه فق ــت، ك ــروز اس ــا ام ــته ت گذش

ــد و از  ــن مي كن ــون را روش ــاني پيرام ــط انس ــود، محي ــی خ درون
ــازد. ــز مي س ــات متماي ظلم

ــرف،  ــي ص ــر تزيين ــك عنص ــوان ي ــه به عن ــر ن ــور، ديگ ــس ن پ
كــه به واســطۀ تغييــر رنگ هــا، تنــوع در ســطوح و توهــم ارتفــاع 
ــع  ــاري و شهرســازي و ديگــر صناي ــدار در معم ــه عنصــري پاي ب
ــده و  ــري متمايزكنن ــوان عنص ــه به عن ــده، بلک ــدل ش ــا ب و هنره
معنــا بخــش درك مي شــود. تــرس كــودكان از تاريکــي درســت 
مســاوي و مــوازي بــا تــرس آنــان از تنهايــی اســت. گــو اينکــه 
ــي  ــه در تاريک ــد ك ــي مي بينن ــراغ هدايت ــادر را چ ــدر و م ــا پ آنه
ايشــان را گــم مي كننــد. انســان گمــراه هــم به واســطۀ جدايــي از 
خداســت كــه بيناييــش در انتخــاب مســير دچــار اختــلال مي شــود.

به نســبت فاصلــۀ بســيار زيــادي كــه انســان از اشــيا و انســان هاي 
ــوا  ــت ه ــاف مقاوم ــش در مص ــوس2 بينايي ــرد؛ آئتئ ــر مي گي ديگ
ــر  ــي تصوي ــاً زيبايي شناس ــر صرف ــن ديگ ــود. اي ــف مي ش ضعي
ــاره نشــانگان  ــه دوب ــل اســت ك ــن دلي ــه همي ــور نيســت و ب و ن
ــرقي،  ــر ش ــمت هن ــي به س ــردازان غرب ــر و نظريه پ ــت هن رجع
كــه آن را بــه درســتي »هنــر نــاب« نــام داده انــد، امــروزه بيــش 
ــر در  ــري انکارناپذي ــوان ام ــخ، به عن ــر در تاري ــان ديگ ــر زم از ه
ــرح  ــايت ها و ط ــی س ــي، طراح ــبك هاي زندگ ــۀ س گوشه گوش

ــد. ــي مي كن ــان خودنماي ــي آن ــای تبليغات ــلات و تابلوه مج
نــور در فرهنــگ شــرقي، البتــه كيفيــات ديگــري غيــر از وســيله 
ــزار اطلاع رســاني، شناســاندن مناطــق و محــلات و افزايــش  و اب
ــه  ــي و البت ــط صنعت ــه در محي ــز، ك ــي مراك ــي و امنيت ــار هويت ب

2.Aetius
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ــد.  ــدا می كن ــت، پي ــه اس ــروز يافت ــت ب ــر صنع ــك عص دموكراتي
ــت يافتني،  ــا دس ــناخته، ام ــاي ناش ــن كيفيت ه ــه اي ــن ب پرداخت
ــان  ــتاورد انس ــوي دس ــۀ الگ ــراي عرض ــد ب ــه مي توان ــت ك اس

ــه شــود. ــه كار گرفت ــور، ب شــرقي از ن
ــازگاه  ــور در آغ ــه ن ــي ب ــگاه شــرقي و غرب ــز در ن ــۀ اول تماي نکت
ــه  ــدا ب ــور، ابت ــي در طــرح خــود از ن طراحــي اســت. انســان غرب
ســراغ كيفيــات ســوژه و البتــه امکانــات مــي رود. بــراي او طراحــي 
ــات و مکان هــاي  ــن كيفي ــاط مســتقيم بي ــن ارتب ــي يافت ــور يعن ن
ــراي  ــاز ب ــورد ني ــترس و م ــات در دس ــا امکان ــي ب ــل طراح قاب
اجــرای نورپــردازي. امــا در نــگاه شــرقي، اهميتــي كــه بــه انســان، 
ــود،  ــان، داده مي ش ــدۀ انس ــوي محاط كنن ــم معن درون او و عوال
ــن  ــکان صــرف نيســت. بنابراي ــت م ــا اهمي ــر ب ــچ رو براب ــه هي ب
ــون  ــراغ پيرام ــه س ــه ب ــاي آنک ــا به ج ــردازي مکان ه ــراي نورپ ب
ــع  ــر، انســان منب ــن هن ــد. در اي ــه درون خــود توجــه مي كن رود ب
نــور را كــه در درون آدمــی اســت مي يابــد و متناســب بــا آن بــه 

ــد. ــت مي زن ــون دس ــه پيرام ــي ب روشنايي بخش
ــي را  ــه لازم اســت كــه لفــظ شــرقي و غرب ــن نکت ــه اي اشــاره ب
ــه كار  ــور« ب ــه »ن ــائل و از جمل ــی مس ــك حکم ــرای تفکي ــا ب م
می بريــم، وگرنــه ايــن الــزام بــراي نــور وجــود نــدارد كــه شــرقي 
يــا غربــي باشــد. ايــن فقــط تفــاوت ديــدگاه و رويکــرد بــه نــور در 
غــرب و شــرق اســت كــه درك از نــور را متفــاوت كــرده اســت، 
امــا ذات آن چــه در شــرق و چــه در غــرب، دارای تفــاوت نيســت؛ 
ــرت و وحــدت در فلســفۀ اســلامی  ــی از وجــوب كث ــن مصداق اي
اســت كــه بــرای قــرون متمــادی حتــی ســاحت غــرب را نيــز بــا 

خــود همــراه ســاخته بــود.
ــدگاه  ــور« و »ظلمــت« از دي ــری از »ن ــرای آنکــه فهــم دقيق ت ب
دينــی داشــته باشــيم، در ايــن بخــش بــه آيــۀ 35 ســورۀ »نــور« 
در قــرآن كريــم رجــوع می كنيــم. در ايــن آيــه موضــوع و 
ــوان  ــور، به عن ــرد و ذات ن ــرار می گي ــورد بحــث ق ــور م ــت ن كيفي

ــود: ــراز می ش ــان ها اب ــت انس ــردی در هداي رويک
خــدا، نــور آســمان ها و زميــن اســت؛ مثــل نــور او چــون چراغدانی 
ــت؛ آن  ــه ای اس ــراغ در شيش ــی، و آن چ ــه در آن چراغ ــت ك اس
شيشــه گويــی اختــری درخشــان اســت كــه از درخــت خجســتۀ 
زيتونــی، كــه نــه شــرقی اســت و نــه غربــی، افروختــه می شــود؛ 
ــيده  ــی نرس ــدان آتش ــد ب ــر چن ــش ه ــه روغن ــت ك ــك اس نزدي
باشــد، روشــنی بخشــد؛ روشــنی بــر روی روشــنی اســت؛ خــدا هــر 
كــه را بخواهــد بــا نــور خويــش هدايــت می كنــد و ايــن مثل هــا 

ــه هــر چيــزی داناســت. ــد و خــدا ب ــرای مــردم می زن را خــدا ب
انســان بــا هويــت چندپــارۀ امروزينــش، حــالا ديگــر بــه واســطۀ 
ــد. آن هــم  مکان هايــي كــه در آنهــا ســيلان دارد؛ هويــت مي ياب
در محيطــي كــه فراوانــي ماشــين ها به تدريــج كنتــرل را از دســت 
ــن ماشــين ها هســتند  ــی ديگــر اي ــد. گوي انســان ها خــارج مي كن
كــه بــه انســان فرمــان مي دهنــد. در ايــن كشــمکش، تنهــا نــور 
ــي  ــاس نگران ــدم احس ــل ع ــي و دلي ــر اصل ــه هدايتگ ــت ك اس
ــه  ــاوری اســت. ب ــاد سرســام آور ماشــين ها و فن انســان ها در ازدي
مــدد نــور اســت كــه از همزيســتي و هم خانگــي بــا ماشــين هاي 
غــول پيکــر متعــدد نمي ترســيم؛ ترســي كــه بــا زحمــت علمــاي 
ــدن برداشــت.  ــع ش ــي را به ســمت مرتف ــاي اساس ــك گام ه فيزي
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ــارۀ  ــي درب ــك اطلاعات ــاي فيزي ــانزدهم علم ــرن ش ــر ق ــا اواخ ت
ــارۀ  ــا درب ــي آنه ــد، ول ــرد آورده بودن ــور گ ــار ن ــکاس و انکس انع
ماهيــت نــور اطلاعــات كافــي نداشــتند تــا بتواننــد فرضيه هايــی 

ــد. ــه دهن ــته ارائ ــای گذش ــر از حدس ه معقول ت
»نور« و »تئاتر«

در گذشــتۀ دور، تئاترهــا به جــز روشــنايي خورشــيد بــه نــور 
ديگــري احتيــاج نداشــتند و نخســتين منابــع نــور در تئاتــر همــان 
نــور خورشــيد بــود. در ســال هايي كــه اديســون ســرگرم ســاختن 
لامــپ بــرق بــود، يــك طــراح، شــالودۀ نظــري نورپــردازي تئاتــر 
ــد  ــای هنرمن ــش از نوآوری ه ــا پي ــرد. ت ــزي ك ــدرن را پي ري م
برجســتۀ سوئيســی، يعنــی آدولــف آپيــا تنهــا كاركــردی كــه اهالی 
تئاتــر بــرای نــور قائــل بودنــد، ديــده شــدن عناصــر مختلــف بــر 
ــي  ــايه و تاريک ــر، س ــا در تئات ــور آپي ــا حض ــا ب ــود. ام ــه ب صحن
ــش شــدند  ــر نماي ــور، ســه عنصــر تشــکيل دهندۀ هن ــراه ن به هم
هركــدام از ايــن عناصــر جايــگاه و كاركــرد متفــاوت خــود را پيــدا 
كــرد. مي تــوان دوران روشن ســازي ســالن ها و صحنه هــاي 
تئاتــر را به ترتيــب بــه پنــج بخــش تقســيم كــرد كــه عبارتنــد از:

- دورۀ مشعل و فانوس؛
- دورۀ شمع؛

- دورۀ چراغ هاي نفتي؛
- دورۀ گاز و چراغ هاي گازي؛

- دورۀ الکتريسيته و چراغ هاي الکتريکي.
ــا و همســنگ موســيقي به شــمار مــي آورد، كــه  ــور را همت ــا ن آپي
ــت  ــف و حرك ــا و عواط ــر حالت ه ــا تغيي ــه ب ــه لحظ ــه ب لحظ

ــور را  ــه ن ــود ك ــد ب ــن رو، معتق ــد. از اي ــر مي كن ــي تغيي نمايش
ــا همــواره  ــم كــرد، ت ــه همــان دقــت موســيقي تنظي ــد ب ــز باي ني
هماهنــگ و مــوزون باشــد. البتــه ايــن شــيوه، نظــارت دقيقــي را 
بــر پخــش، شــدت و رنــگ نــور مي طلبــد. )براكــت، 1383: 375(

آپيــا معتقــد بــود فقــط نــور و موســيقي مي تواننــد ماهيــت درونــي 
ظواهــر را بيــان كننــد. بــه عقيــدۀ او، هرچنــد اهميــت نســبي نــور 
ــواره يکســان نيســت،  ــکال هم ــای موزي ــيقی در نمايش ه و موس
تأثيرشــان بســيار بــه هــم شــبيه اســت. از اين رو هــر دو بــه عنوان 
ابــزاری هنــری می تواننــد بــه قواعــد كامــلًا تصنعــي تئاتــر، شــکل 
خــلاق ببخشــند. براســاس آنچــه در بــاب آرا و ديدگاه هــای آپيــا 
ــد  ــر چن ــور در تئات ــراي ن ــوان ب ــد، مي ت ــه ش ــور گفت ــۀ ن در زمين

كاركــرد مهــم برشــمرد، كــه برخــي از آنهــا عبارتنــد از:
1. تأمين و ايجاد حالت و فضا؛

2. پر رنگ كردن كار پرداخت در نمايش؛
3. القای نوعي احساس و عاطفه به تماشاگر؛

ــر آن دو  ــکان و تغيي ــان و م ــد زم ــان كــردن احســاس بع 4. نماي
ــرای تماشــاگر؛ ب

5. ايجــاد وحــدت و انســجام بصــري عناصــر متفــاوت و پراكنــده 
در صحنــه.

ــا  ــراي آپي ــه ب ــود، ك ــي مي ش ــي تلق ــايه و تاريک ــور، س ــود ن نب
دســتمايه و ابــزاري بــراي صحنه آرايــي به حســاب مي آمــد. 
ــوۀ  ــف و نح ــات مختل ــا درج ــور ب ــط از ن ــه فق ــا ن ــن، آپي بنابراي
متفــاوت تابانــدن آن بــر صحنــه ســود مي بــرد، بلکــه از نبــود آن، 

ــرد. ــتفاده مي ك ــلًا اس ــز كام ــي ني ــايه و تاريک ــي س يعن
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پــس از ايــن رويکردهــای خلاقانــۀ آپيا، ديگــر هــدف از نورپردازي 
در تئاتــر، تنهــا روشــن كــردن صحنــه به گونــه اي كــه تمــام اشــيا 
و افــراد بــر روي صحنــه به وضــوح ديــده شــوند نبــود. نورپــردازي 
ــا ارزشــي شــد كــه در تکميــل  پــس از ايــن يکــي از هنرهــاي ب
هنــر تئاتــر، درك و فهــم منطقي تــر نمايــش و ارائــه ارزش هــاي 

ايــن هنــر بســيار مؤثــر بــود.
ــر  ــراي تئات ــور ب ــه ن ــه آنک ــته ب ــردازي بس ــي نورپ ــور كل به ط
ــالني  ــراي س ــا ب ــود، ي ــي مي ش ــزرگ طراح ــي ب ــزرگ در مکان ب
ــه در  ــه اي ك ــت. نکت ــاوت اس ــر، متف ــي كمت ــك در حجم كوچ
صحنــۀ تئاتــر از اهميــت بســيار برخــوردار اســت، مســئلۀ تنظيــم 
نــور و تطبيــق آن بــا خصوصيــات صحنــه و توجــه بــه اوضــاع و 

ــت محــل اســت. ــوال و كيفي اح
در كنــار نوآوری هــای آپيــا در زمينــۀ اســتفادۀ هنــری و دراماتيــك 
ــن  ــای اي ــری از رويکرده ــه ديگ ــه وج ــد ب ــر، باي ــور در تئات از ن
هنرمنــد بــزرگ اشــاره كــرد. ايــن وجــه جديــد، نظريه پــردازي و 
ــور، قبــل از پرداختــن  ــور اســت. طــراح ن ــارۀ ن كار پژوهشــي درب
ــوري، بايــد نمايشــنامه را به عنــوان يــك  ــه نيازهــا و الزامــات ن ب
ــل  ــا تحلي ــود را ب ــرده و كار خ ــايی ك ــون« شناس ــت همگ »كلي
عمــل، شــخصيت ها، افــکار و منظــره شــروع كنــد، تــا ســرانجام 
ــاي نمايشــنامه و ســبك آن  ــن، معن ــه  ديدگاه هــاي اساســي مت ب
دســت يابــد و پــس از اطمينــان از درك كامــل ايــن مفاهيــم، بايــد 
در ايــن زمينــه بينديشــد كــه چگونــه می توانــد ايــن كليــت را بــا 

اســتفاده از نــور بــر روی صحنــه معنــا بخشــد.
ــود نظــر به راحتــي از  ــت كــه ســبب مي ش ريتــم عاملــي اس

ــه  ــي ب ــي يعن ــر اصل ــمت هاي غي ــه قس ــه ب ــي توج ــز اصل مرك
ــردد.  ــاز گ ــد ب ــز تأكي ــه مرك ــاره ب ــود و دوب ــوف ش ــيه معط حاش
ــور و اســتفادۀ مناســب از  ــر تدريجــي شــدت ن ريتــم نتيجــۀ تغيي
ــد  ــه مي توان ــت ك ــي اس ــم عامل ــت. ريت ــع آن اس ــگ و توزي رن
قســمت هاي مختلــف را در صحنــه، در يــك تركيــب واحــد 
پيونــد دهــد و درهــم بياميــزد. گاهــي بايــد نورپــرداز بــه مطالعــه و 
تحقيــق دربــارۀ وســايل و امکانــات نــوري دوران مختلــف بپــردازد 
ــر  ــه هــر حــال، اگ ــرد. ب ــه كار گي ــا را ب ــات خاصــي از آنه و كيفي
ــی  ــه اي دوران خاص ــاي صحن ــيوه ها و قرارداده ــت ش ــرار اس ق
ــيوه هاي  ــد ش ــاً باي ــرداز حتم ــود، نورپ ــه ش ــه كار گرفت ــرا ب در اج
ــن  ــد. در عي ــد و بشناس ــه كن ــور را مطالع ــردازي دوران مزب نورپ
حــال، به عنــوان يــك قاعــده، بايــد گفــت كار نورپــرداز، كمتــر از 
صحنه پــرداز و طــراح لبــاس متأثــر از ملاحظــات تاريخــي اســت. 
حــال بــه چنــد مــورد از مــوارد اســتفاده از نــور در صحنــۀ نمايــش 

ــم: ــاره مي كني اش
الف( معرفي زمان، وضع هوا و فصل

ــی  ــرايط آب وهواي ــاعتي از روز، ش ــيا را در س ــد اش ــور مي توان ن
ــان كــه  و همچنيــن فصــول مختلــف ســال نشــان دهــد. همچن
زمــان مي گــذرد و غــروب مي شــود، اتــاق تاريــك و شــدت 
ــور، رنــگ قرمــز خورشــيد  ــا كــم شــدن ن ــور كــم مي شــود و ب ن
ــخص  ــت مش ــعه از حال ــود اش ــود و خ ــر مي ش ــردتر و آبی ت س
ــر از  ــد. در تئات ــر مي كن ــي تغيي ــور افق ــورت مح ــودي به ص عم
تعبيــر شــدت نــور به عنــوان گذشــت زمــان، شــب و روز و ايجــاد 

ــود. ــتفاده مي ش ــف روز اس ــاعات مختل س
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ب( تأكيد بر اشيا
ــردن  ــر ك ــه و واضح ت ــر صحن ــمت هاي كم اهميت ت ــذف قس ح
ــور در قســمتي  ــر آنهــا، تمركــز ن قســمت هاي مهم تــر و تأكيــد ب
ــال رخ دادن اســت،  ــه در ح ــي صحن ــش اصل ــش و واكن ــه كن ك
جلــوه دادن نمايــش از منظــر بازيگــران و... از كاركردهای اساســي 
ــان  ــري را نش ــا عنص ــد تنه ــور مي توان ــت. ن ــه اس ــور در صحن ن
دهــد كــه لازم اســت بــه چشــم آيــد؛ يعنــي قــرار اســت تأكيــد بــر 
آن باشــد. بــا اســتفاده از نــور می تــوان قســمت معينــي از صحنــه 

را انتخــاب كــرد و روح يــا رنــگ تأكيــد را بــر آن تابانــد.
ج( كمك براي كنترل فضا و حالت صحنه

نــور اثــر ســازنده اي در حالت هــاي مختلــف صحنــۀ نمايــش دارد. 
ــگ كــردن  ــگ و پررن ــا كم رن ــا ب ــور )ي ــاد كــردن ن ــا زي ــب ب اغل
ــه  ــراي تبديــل و تعويــض حالتــي، مثــلًا حالــت شــادی ب ــور( ب ن
ــا  ــر ب ــۀ تئات ــت افســردگی، از آن اســتفاده مي شــود. در صحن حال
ــا  ــاگر الق ــه تماش ــف را ب ــای مختل ــوان حالت ه ــي مي ت ــور رنگ ن
ــرده  ــاي افس ــق فضاه ــه خل ــم ب ــرد و ملاي ــاي س ــرد. رنگ ه ك
ــا تركيــب و گســترش رنــگ  ــد. از ســوی ديگــر، ب كمــك می كن
و جهــت نــور بــه شــيوه هاي مختلــف مي تــوان بــه ايجــاد 

ــت. ــت ياف ــی دس ــوع نمايش ــيار متن ــاي بس حالت ه
د( كمك در ترتيب دادن شکل صحنه هاي گوناگون

ــدرت  ــت به ن ــازي طبيع ــگام بازس ــر هن ــۀ تئات ــردازي صحن نورپ
موفقيت آميــز مي شــود. تفــاوت بيــن روشــنايي بــراي واقع گرايــي 
ــور  ــي مســئول ن ــه در اول ــن اســت ك ــري اي ــي تئات ــا واقع گراي ي
ــور  ــه به ط ــور دارد، ك ــاي ن ــا تثبيت كننده ه ــره ي ــه پنج ــاز ب ني

ــي  ــود، درحال ــد مي ش ــوري تولي ــاي ن ــيلۀ ابزاره ــول به وس معم
ــت  ــوري، اهمي ــع ن ــئلۀ مناب ــري مس ــي تئات ــراي واقع گراي ــه ب ك
ــي  ــوص، رنگ هاي ــي به خص ــاد فضاي ــراي ايج ــي ب ــدارد و گاه ن
ــده نمی شــوند. ــرده مي شــود كــه در زندگــي حقيقــي دي ــه كار ب ب

هـ( كمك به درك و تفهيم متن نمايشنامه
نــور مي توانــد از عوامــل مؤثــر در درك و تفهيــم متــن نمايشــنامه 
و بيــان ارزش هــاي آن باشــد. كار نــور آن اســت كــه بــه 
تماشــاگران كمــك كنــد مفهــوم مناســب نمايشــنامه را دريابنــد. 
يکــي از مهم تريــن عواملــي كــه كارگــردان را در القــای مفهــوم 
ــد، آشــنايي و اســتفادۀ درســت از خــواص  ــاري می ده ــش ي نماي

ــر اســت. ــۀ تئات ــردازي صحن ــور و نورپ ن
و( ضعف و تقويت عناصر بصري اجرا

ــركات  ــي ح ــرا، يعن ــري اج ــر بص ــد عناص ــور مي توان ــراح ن ط
ــه  ــا ب ــد ي ــت كن ــاس، و... را تقوي ــم، لب ــور، گري ــران، دك بازيگ
ــم  ــوان گري ــور، می ت ــديد ن ــا تش ــد. ب ــر ده ــر تغيي ــه اي ديگ گون
ــا  ــا ب ــد ي ــد ورزي ــر آن تأكي ــرد و ب ــر ك ــتر جلوه گ ــر را بيش بازيگ
كــم كــردن نــور بــر بازيگــر، بــر دكــور، لبــاس و ديگــر عناصــر 

ــرد. ــد ك ــه تأكي ــري صحن بص
ز( بيان شيوۀ اجرا

نـور از طريـق تأثيـر بـر شـکل اجـرا، مي توانـد بيان كننـدۀ سـبك 
نمايشـنامه هايي  در  مثـال،  بـراي  باشـد.  نمايشـنامه  موضـوع  و 
كـه بـه شـيوۀ اكسپرسيونيسـتی اجـرا مي شـوند، طراحـي چهـره، 
لبـاس، نورپـردازي، صحنه آرايـي، بازيگـري و... همـه به گونـه اي 
منظـر  شـگفت آور، تلـخ و ترسـناك، رمزآميـز و بزرگ مقياس انـد و از 
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از  فـراوان  اسـتفادۀ  جملـه  از  خـاص،  تمهيـدات  از  نورپـردازي 
سايه روشـن بهـره می برنـد. در ايـن شـيوه، اسـتفاده از سايه روشـن ها 
می توانـد نوعـی توهـم، تـرس و خيـال را در ذهـن تماشـاگر ايجاد 
كنـد. در نمايش هـای واقع گرايانـه، نـور اصراری بـرای ايجاد توهم 
نـدارد و اجـازه می دهـد كه ذهـن تماشـاگر مانند آن چيـزی كه در 

واقعيـت بـرای او رخ می دهـد، عمـل كنـد.
ح( ايجاد عمق

يکــي از هدف هــاي نورپــردازي در تئاتــر، عمــق دادن بــه صحنــه 
و جداكــردن بازيگــر از فضــاي پشــت ســر او و ايجــاد توهــم بعُــد 
اســت. نــور بــه ايجــاد سايه روشــن و پديــد آوردن ابعــاد مختلــف 

كمــك شــايان توجهــي مي كنــد.
ط( تأثير نور در متغير كردن فضاي صحنۀ نمايش

نـور تأثيـر زيـادي در متغيـر كـردن شـکل صحنـۀ نمايـش دارد، 
به طـوري كـه می توان به سـادگي با تعويـض نورها، يـا به كاربردن 
روش هـا و شـيوه هاي مخصـوص نـوري، صحنۀ نمايـش را به طور 
كامـل تغييـر داد؛ تغييـری كه می توانـد زاويۀ ديـد فيزيکی و روحی 

تماشـاگر را نسـبت بـه صحنه دگرگـون كند.

نتيجه گيری
ــی اســت.  ــز چندوجه ــم و ني ــی مه ــان عامل ــی انس ــور در زندگ ن
ــور عنصــری مــادی در زندگــی فيزيکــی بشــر  از يــك طــرف، ن
تلقــی می شــود و از ســوی ديگــر، مفهومــی اســت كــه می توانــد 

در ســاحت معنــوی و قدســی انســان مؤثــر باشــد.
اهميـت نـور در خلـق آثـار هنـری، امری ثابـت و پذيرفته شـده اسـت. 

بـرای متجلـی  يافـت كـه به گونـه ای  را نمی تـوان  هيـچ هنـری 
كـردن خـود نيازمنـد اسـتفاده از نـور نباشـد. از معمـاری گرفتـه تا 
هنرهـای تجسـمی و هنرهـای اجرايـی، همـه برای ارائۀ درسـت و 

قابـل قبـول خـود، بـه نـور حالـت مختلـف آن نيـاز دارند.
هنـر نمايـش ابتـدا اسـتفاده از نور را با يـاری گرفتن از نـور طبيعی 
خورشـيد آغـاز كـرد. نمايش ها به سـبب اين امر، از طلوع خورشـيد 
آغـاز می شـد و بـا غـروب خورشـيد خاتمـه می يافـت. اما اسـتفاده 
از نـور آتـش، مشـعل های فـروزان و... سـبب شـد كه تماشـاگران 

بتواننـد نمايش هـای آيينـی را در دل شـب نيـز نظاره گر باشـند.
بــا كشــف الکتريســيته و اختــراع بــرق، تئاتــر هــم از ايــن پديــدۀ 
نوظهــور بی بهــره نمانــد. در آغــاز اســتفاده از نــور در تئاتــر صرفــاً 
در حــد روشــن ســاختن كل صحنــه و نشــان دادن همــۀ اجــزای 
ــردازی در  ــج نورپ ــا به تدري ــود. ام ــان ب ــورت همزم ــه به ص صحن
تئاتــر از ايــن حــد فراتــر رفــت و شــکل نوينــی بــه خــود گرفــت.

برجســتۀ  هنرمنــد  آپيــا،  آدولــف  نوآوری هــای  و  انديشــه ها 
سوئيســی، در زمينــۀ نورپــردازی تئاتــر ســبب شــد تــا دنيــای تئاتر 
ــد.  ــه كن ــه تجرب ــور را در صحن ــری از ن ــر و عالی ت مفهــوم جديدت
پــس از آپيــا ديگــر نــور فقــط عاملــی بــرای روشــن كــردن صحنه 
و نشــان دادن اجــزای مختلــف نمايــش نبــود، بلکــه نورپــردازی به 
عامــل و عنصــری اساســی در اجــرای نمايــش تبديــل شــد. اينــك 
ــر  ــوم اث ــا نفه ــتر ب ــر و بيش ــاگران را بهت ــت تماش ــور می توانس ن
آشــنا كنــد. در كنــار آن، كارگردانــان از ايــن عنصــر جديــد بــرای 
ــن ها،  ــد. سايه روش ــتفاده كردن ــود اس ــار خ ــردن آث ــر ك جذاب ت
ــه  ــد ك ــبب ش ــور س ــف ن ــای مختل ــی و حالت ه ــای رنگ نوره
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صحنــۀ تئاتــر بــه مفهــوم جديــدی تبديــل شــود. امــروزه 
ــر  ــرای ه ــی در اج ــم و اساس ــری مه ــر عنص ــردازی در تئات نورپ
ــت  ــد موفقي ــه می توان ــری ك ــود؛ عنص ــوب می ش ــش محس نماي

ــد. ــن كن ــر نمايشــی را تضمي ــا شکســت يــك اث ي
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